
 
 

           
 

 
ANEXO I - PLANO DE ESTÁGIO 

 
 
Roteiro para elaboração do Plano de Estágio em Serviço Social  
 
1 – Identificação 
a) Enmilly Trindade Serra, RA:5050907101,6º Semestre 
b) Associação de Proteção e Assistência aos Condenados (APAC), localizado no Município de Viana - 
MA, na Avenida Jorge Abraão Duailibe, s/n – Citel Viana – MA – CEP 65215-000. 
c)  Acompanhamento na Associação de Proteção e Assistência aos Condenados (APAC) feminina 
d) Nome do supervisor de Campo/CRESS nº: Kenned Rivaldo P. Freitas, CRESS nº 12798 
e) Nome do Supervisor acadêmico/CRESS nº: Luis André Cavalcante Araújo Nº CRESS 11141 
e) Período de realização do estágio: 24/02/2025 à 01/04/2025 
f) Dias e horários de estágio: Segunda a sexta, das 7h ás 13h. 
g) Dias e horários reservados para a supervisão de campo. 26/02,12/03, 27/03 e 01/04/2025 07:00 / 13:00 
 
 

2 – Justificativa 
A realização do estágio na Associação de Proteção e Assistência aos Condenados (APAC), tem como 
principal foco proporcionar uma vivência em que associa teoria a prática das atividades sociais, voltadas a 
população carcerária ou egressa do sistema prisional. Essa experiência é fundamental para compreender as 
pessoas privadas de liberdade e principalmente o processo de como ocorre a ressocialização e reintegração 
social. Durante o estágio foi possível desenvolver competência profissionais na qual diz respeito ao 
altruísmo, empatia, escutas éticas e outros fatores primordiais para a carreira acadêmica. 
3 – Objetivos 
3.1 – Objetivo Geral: Promover a reintegração social do recuperando por meio de uma abordagem 
humanizada e participativa, respeitando sua dignidade e incentivando sua autonomia, com apoio da 
comunidade e da família. 
3.2 – Objetivos Pedagógicos:  
- Possibilitar ao aluno a identificação do espaço de intervenção profissional; 
- Possibilitar a aproximação do exercício profissional e sua importância para a população usuária do serviço 
social; 
- Identificar as políticas sociais implantadas na instituição e sua importância para a instrumentalização do 
exercício profissional. 
- Relacionar as expressões da questão social no município em que o aluno está inserido. 
4 – Supervisão de Campo: A supervisão e planejamento de campo será realizada de forma individual, uma 
vez na semana, com duração de uma hora para alinhar as atividades a serem desempenhadas com o aluno 
diante das atribuições e competências do assistente social nesta instituição.  
5– Supervisão Acadêmica:  Será realizada nos dias 28/02/, 08/03/,22/03, 29/03/2025 das 07:00 h às 13:00 h, 
no polo da UNOPAR em Viana-MA. O atendimento poderá ser realizado de forma individual ou coletiva, 
conforme a necessidade do aluno. 
6 – Avaliação: Pelo Anexo IV - Ficha de Avaliação do Estágio, garantirá o cumprimento dos horários e a 
frequência, com o objetivo de obter a melhor avaliação possível, para que o aluno possa observar e 
participar das atividades técnicas desenvolvidas, mantendo a postura ética e profissional do estagiário. 
 

Viana -MA, 26/04/2025.  
 
 

     
 
 Estagiário Supervisor de Campo 

Assinatura e Carimbo 
 

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 



 
 

           
 

ANEXO II A - FICHA DE SUPERVISÃO ACADÊMICA 
 

 
FICHA DE SUPERVISÃO ACADÊMICA 

Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
28/02/25 07:00 - 13:00 Orientações acerca da realização do Estágio Supervisionado III 

 
 

 
 
 
 
 

 
FICHA DE SUPERVISÃO ACADÊMICA 

Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
08/03/25 07:00 - 13:00 Orientações acerca de documentos pedagógicos do Estágio 

 
 

 
 
 
 
 

FICHA DE SUPERVISÃO ACADÊMICA 
Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
22/03/25 07:00 - 13:00 Orientações acerca da conclusão do estágio e orientação de prazos e envio dos documentos 

pedagógicos. 
 
 

 
 

 
 

 
FICHA DE SUPERVISÃO ACADÊMICA 

Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
29/03/2025 07:00 - 13:00 Orientações acerca da conclusão do estágio, levantamento de aspectos positivos, dificuldades e facilidades 

enfrentadas pelo aluno e supervisão final do estágio. 
 
 

 
 

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 

Estagiário 
Assinatura  

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 

Estagiário 
Assinatura  

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 

Estagiário 
Assinatura  

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 

Estagiário 
Assinatura  



 
 

           
 

 
 

ANEXO II B - FICHA DE SUPERVISÃO DE CAMPO 
 

 
FICHA DE SUPERVISÃO DE CAMPO  

Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
26/02/2025 
 

07:00 - 13:00 Auxilio no setor de saúde 
 
 

 
 

 
 
 

 
FICHA DE SUPERVISÃO DE CAMPO  

Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
12/03/2025 07:00 - 13:00 Organização documental 

 
 

 
 
 
 
 
 

FICHA DE SUPERVISÃO DE CAMPO  
Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
27/03/2025 
 

07:00 - 13:00 Acompanhamento em atendimentos familiares 
 
 

 
 

 
 
 

 

FICHA DE SUPERVISÃO DE CAMPO  
Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social  
Nome do aluno: Enmilly Trindade Serra 
Dia/Mês Horário                                   Assuntos Tratados 
01/04/2025 07:00 - 13:00 Organização de fichas de recuperandas 

 
 

 
 

 

Supervisor de Campo 
Assinatura e Carimbo 
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Assinatura  

Supervisor de Campo 
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Supervisor de Campo 
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ANEXO III - FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE ESTÁGIO 
 

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DE ESTÁGIO      
 
ÓRGÃO/INSTITUIÇÃO: ASSOCIAÇÃO DE PROTEÇÃO E ASSISTÊNCIA AOS CONDENADOS (APAC) 

Nome do (a) Estagiário (a): Enmilly Trindade Serra       Semestre: 6º semestre 
Disciplina: Estágio Supervisionado I - Serviço Social 
Professor (a) Supervisor (a) Acadêmico (a): Kenned Rivaldo P. Freitas Nº CRESS  12798   2º Região/ MA 
Supervisor (a) de Campo: Luis André Cavalcante Araújo Nº CRESS 11141  
Mês: fevereiro /março  

 
 

Data 
 

CH 
 

HORÁRIO 
 

ATIVIDADES REALIZADAS 
 

Assinatura do 
(a) 

Responsável 
  

Início Término 
  

24/02/2025 6 H   07:00   13:00  Estudo do Código de Ética e Conduta da APAC  

25/02/2025 6 H   07:00   13:00  Leitura de prontuários das recuperandas  

26/02/2025 6 H   07:00   13:00  Auxílio no setor de saúde  

27/02/2025 6 H   07:00   13:00  Acompanhamento em atendimentos familiares  

28/02/2025 6 H   07:00   13:00  Auxilio administrativo  

03/03/2025 6 H   07:00   13:00  Apoio em demandas espontâneas  

06/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização documental  

07/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de relatórios  

10/03/2025 6 H   07:00   13:00  Auxílio no setor de saúde  

11/03/2025 6 H   07:00   13:00  Atualização de cadastros  

12/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização documental  

13/03/2025 6 H   07:00   13:00  Apoio em encaminhamentos (assistència/social)  

14/03/2025 6 H   07:00   13:00  Apoio na escuta qualificada  

17/03/2025 6 H   07:00   13:00  Acompanhamento em atendimentos familiares  

18/03/2025 6 H   07:00   13:00  Estudo do Código de Ética e Conduta da APAC  
19/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de fichas de recuperandas  

20/03/2025 6 H   07:00   13:00  Participação em reunião com equipe técnica  

21/03/2025 6 H   07:00   13:00  Participação em reunião de equipe  

24/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização documental  

25/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de fichas de recuperandas  

26/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de relatórios  

27/03/2025 6 H   07:00   13:00  Acompanhamento em atendimentos familiares  



 
 

           
 

28/03/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de fichas de recuperandas  

31/03/2025 6 H   07:00   13:00  Estudo do Código de Ética e Conduta da APAC  

01/04/2025 6 H   07:00   13:00  Organização de fichas de recuperandas  

Total de horas realizadas: 150 h 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estagiário Supervisor de Campo 
Assinatura e Carimbo 

 

Supervisor Acadêmico 
Assinatura e Carimbo 

 



 
 

           
 

ANEXO IV - FICHA DE AVALIAÇÃO DO ESTÁGIO 
 
 
Roteiro para elaboração da Avaliação de Estágio Obrigatório: 
 
I – IDENTIFICAÇÃO DO ALUNO 
 

1) Aluno/Estagiário: Enmilly Trindade Serra      
2) Período de realização do estágio: 24/02/2025 a 01/04/2025 
3) Semestre Letivo: 6º semestre 

 
II – IDENTIFICAÇÃO DO LOCAL DO ESTÁGIO 
 

1) Nome: ASSOCIAÇÃO DE PROTEÇÃO E ASSISTÊNCIA AOS CONDENADOS (APAC) 
2) Supervisor de Campo: Kenned Rivaldo P. Freitas  
3) CRESS: 12798   2º Região/ MA 
4) Supervisor Acadêmico: Luis André Cavalcante Araújo 
5) CRESS: 11141  

 
 
III - AVALIAÇÃO 
    
Esta avaliação objetiva verificar: 
1 – Atitudes do aluno estagiário: frente ao estágio curricular obrigatório, a supervisão, a formação 
profissional e a realidade social. 
2 – O processo de ensino aprendizagem em relação a teoria/prática, entendimento do processo de 
supervisão.            
     
IV – CONCEITOS 
 
EX – Excelente - entre 90% e 100%; 

MB – Muito Bom - entre 80% e 89%; 

B – Bom - entre 70% e 79%; 

S – Suficiente - entre 50% e 69%; 

I – Insuficiente - até 49%. 

1 – CONHECIMENTO ADQUIRIDO NO ESTÁGIO  EX MB B S I 

Conhecimento sobre planos, serviços e projetos existentes na área. X     

Reflexão sobre a importância das políticas Sociais do Setor  X    

Reflexão sobre a importância da atuação do Assistente Social X     

2 – CONHECIMENTO SOBRE O USUÁRIO EX MB B S I 

Conhecimento das características do usuário atendido na Instituição (campo 
de estágio)  

X     

Conhecimento da problemática, objeto de atuação. X     

Conhecimento dos critérios de elegibilidade e atendimento  X    



 
 

           
 

3 – PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM DO SERVIÇO SOCIAL EX MB B S I 

Cumprimento dos objetivos propostos no Plano de Estágio X     

Reflexão sobre referencial teórico-metodológico do assistente social X     

Documentação da atividade desenvolvida X     

4–COMPROMISSO DO ESTAGIÁRIO NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM EX MB B S I 

Assiduidade  X    

Cumprimento das tarefas propostas X     

Dedicação, interesse e envolvimento nas atividades desenvolvidas.  X    

 
Considerações finais do supervisor de campo sobre o Estágio. 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
 
Considerações finais do supervisor acadêmico sobre o Estágio. 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
 
Considerações finais do aluno estagiário sobre o Estágio. 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Data 26/04/2025 
 
 
 
 

 
 

 
Estagiário Supervisor Acadêmico 

Assinatura e Carimbo 
 

Supervisor de Campo 
Assinatura e Carimbo 

 


